
Медицинский центр

г. Йошкар-Ола

Чекап-программа · Женское здоровье

Комплексное гинекологическое
обследование
Регулярный гинекологический осмотр — это не формальность, а «золотой

стандарт» женского долголетия, красоты и репродуктивного здоровья.

1 консультация врача

15 лабораторных анализов

4 инструментальных исследования

Вся программа — 1 визит

СТОИМОСТЬ  ПРОГРАММЫ

12 942 ₽
Колл-центр — запись и консультация

+7 (8362) 38-40-54



ОБЗОР

Программа в цифрах
Что входит в чекап и как он устроен — коротко, до записи и деталей.

1
консультация врача

15
лабораторных
анализов

4
инструментальных
исследования

Как проходит чекап — 1 визит

«Чекап «Гинекологический» — разумная инвестиция в спокойствие и будущее.

Вместо ожидания тревожных симптомов вы получаете полную картину

репродуктивного здоровья и ресурса организма. Регулярная профилактика —

это про свободу жить полной жизнью, зная, что вы надёжно защищены.»

Также в программу входит: взятие крови из периферической вены.

1

Знакомство и план

Персональный
менеджер согласует

удобные даты и
подготовит маршрут

обследования.

2

Диагностика

Анализы и
исследования —

компактно, без
очередей, в одном

центре.

3

Консультации

Профильные
специалисты

осматривают и
разбирают результаты

диагностики.

4

Итоги и план
здоровья

Итоговое заключение и

персональные
рекомендации по

каждому направлению.
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СОСТАВ  ПРОГРАММЫ

Полный состав

программы Консультации Лаборатория УЗИ, КТ, МРТ Функциональная диагностика

Консультации врачей 1 позиция

Гинеколог

Исследования и манипуляции 4 позиции

Ультразвуковое исследование матки и придатков
трансвагинальное

Ультразвуковое исследование молочных желез

Кольпоскопия

Получение цервикального мазка

Лабораторные анализы 15 позиций

Общий анализ крови (CBC/Diff - 5 фракций лейкоцитов) +
СОЭ

Общий анализ мочи

Креатинин

Мочевина

Мочевая кислота

Лабораторные анализы — продолжение

Скрининг HPV, расширенный (15 типов, результат
индивидуально/на группу, + КВМ) HPV 6,11/ HPV 16, 31, 33,
35, 52, 58/ HPV 18, 39, 45, 59/ HPV 51/ HPV 5

ТТГ чувствительный (тиреотропный гормон)

Ферритин

Железо сывороточное

25-ОН Витамин D ОНБ (25-гидроксикальциферол)

Индекс HOMA-IR: ОЦЕНКА ИНСУЛИНОРЕЗИСТЕНТНОСТИ:
ГЛЮКОЗА (НАТОЩАК), ИНСУЛИН (НАТОЩАК), РАСЧЕТ
ИНДЕКСА HOMA-IR

Общеклиническое исследование отделяемого
мочеполовых органов (клеточный состав, микрофлора)

Цитологическое исследование соскобов шейки матки,
цервик. канала, влагалища с окраской по Папаникола

Фемофлор (скрин) (V)

Инфекции для госпитализации - скрининг (комплексное
исследование): ВИЧ-Комбо (Ат к ВИЧ1, 2 + АГ), Ат
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СПЕЦИАЛИСТЫ

Команда программы
Ваши результаты смотрит целая команда профильных специалистов центра.

Врач акушер-гинеколог 5 специалистов

Волкова М. Н. · Павлова И. В. · Горохова Е. В. · Ионенко

Е. М. · Габдулкавиева А. А.
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ПРЕИМУЩЕСТВА

Что вы получаете
Главные ценности программы — и всё, что нужно для записи, на одном листе.

Защита шейки матки — PAP-тест + ВПЧ

Цитология по Папаниколау и ВПЧ Digene-тест —

«золотой стандарт» профилактики рака шейки матки.

Проблему ловят на стадии, когда она полностью

излечима.

Исключение скрытых инфекций

Фемофлор, мазок на флору и ПЦР на ИППП (хламидии,

гонорея, трихомонады, микоплазма, ЦМВ, герпес) —

многие инфекции протекают скрыто, но влияют на

фертильность.

Поиск причин усталости и «трудного»
веса

ТТГ, ферритин, железо, витамин D и индекс HOMA-IR

находят скрытые дефициты и инсулинорезистентность

— частые причины выпадения волос, усталости и

проблем с весом.

«Золотой стандарт» ежегодной
профилактики

Полная картина репродуктивной системы и общего

ресурса организма за один визит плюс

профессиональные рекомендации гинеколога.

12 942 ₽
1 консультация 15 анализов 4 исследования

Страница программы онлайн

— состав, врачи и запись

Колл-центр — запись и консультация

+7 (8362) 38-40-54

Медицинский центр «СитиМед»

г. Йошкар-Ола, ул. Лобачевского, 1
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