
Медицинский центр

г. Йошкар-Ола

Чекап-программа · Детское здоровье

Здоровье мальчика.
Оптимум
Программа «Здоровье мальчика. Оптимум» — это глубокий, всесторонний

взгляд на развитие ребенка. Если «Стандарт» закрывает базовые потребности,

то «Оптимум» дает полную картину: от репродуктивного здоровья и обмена

веществ до состояния…

9 консультаций врачей

21 лабораторный анализ

5 инструментальных исследований

Вся программа — 1–2 визита

СТОИМОСТЬ  ПРОГРАММЫ

24 610 ₽
Колл-центр — запись и консультация

+7 (8362) 38-40-54



ОБЗОР

Программа в цифрах
Что входит в чекап и как он устроен — коротко, до записи и деталей.

9
консультаций врачей

21
лабораторный анализ

5
инструментальных
исследований

Как проходит чекап — 1–2 визита

Сервис и комфорт

Качественное лабораторное и инструментальное
обследование

Приоритетная запись и отсутствие очередей

Индивидуальный оптимизированный маршрут

обследования

Пользование комфортной VIP-комнатой

Персональный менеджер на все время визита

«Здоровый мальчик — это здоровый, уверенный в себе будущий мужчина.

Начните заботу вовремя!»

Также в программу входит: взятие крови из периферической вены.

1

Знакомство и план

Персональный
менеджер согласует

удобные даты и
подготовит маршрут

обследования.

2

Диагностика

Анализы и
исследования —

компактно, без
очередей, в одном

центре.

3

Консультации

Профильные
специалисты

осматривают и
разбирают результаты

диагностики.

4

Итоги и план
здоровья

Итоговое заключение и

персональные
рекомендации по

каждому направлению.
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СОСТАВ  ПРОГРАММЫ

Полный состав

программы Консультации Лаборатория УЗИ, КТ, МРТ Функциональная диагностика

Консультации врачей 9 позиций

Детский уролог

Педиатр

Оториноларинголог

Детский офтальмолог

Детский невролог

Детский дерматовенеролог

Детский хирург

Детский гастроэнтеролог

Детский травматолог-ортопед

Исследования и манипуляции 5 позиций

Ультразвуковое исследование органов брюшной полости
(комплексное)

Ультразвуковое исследование щитовидной железы

Ультразвуковое исследование почек и мочевого пузыря

Расшифровка, описание и интерпретация
электрокардиографических данных

Взятие соскоба с перианальной области на энтеробиоз

Лабораторные анализы 21 позиция

Общий анализ крови (CBC/Diff - 5 фракций лейкоцитов) +

СОЭ

Общий анализ мочи

Общий белок

Холестерин общий

АЛТ (аланинаминотрансфераза)

АСТ (аспартатаминотрансфераза)

Глюкоза

Ферритин

ТТГ чувствительный (тиреотропный гормон)

Исследование на энтеробиоз (микроскопия)

Общий анализ кала (копрограмма)

Креатинин

Мочевина

Микроскопическое исследование кала на простейшие и на
яйца и личинки гельминтов

Билирубин и его фракции (общий, прямой, непрямой)

Группа крови + резус фактор (RhD)

Иммуноглобулин Е (IgE)

Гликозилированный гемоглобин (HBA1c)

25-ОН Витамин D ОНБ (25-гидроксикальциферол)

Т4 свободный

Т3 общий
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СПЕЦИАЛИСТЫ

Команда программы
Ваши результаты смотрит целая команда профильных специалистов центра.

Врач ультразвуковой
диагностики

2 специалиста

Вилкова М. Ф. · Кулакова Э. В.

Врач-педиатр 6 специалистов

Белова Т. И. · Кондратьева Е. М. · Смирнова Н. Л. ·

Топоркова Г. П. · Филимонова Ю. А. · Шушлебина О. А.

Врач-оториноларинголог 5 специалистов

Полянина Н. А. · Рыбаков Г. Е. · Сафарова Х. З. ·

Леонова О. Г. · Исламов Р. Т.

Врач-офтальмолог 2 специалиста

Лаптев П. А. · Яшина М. И.

Врач-невролог 4 специалиста

Протасова В. В. · Домрачева М. А. · Ларин В. М. ·

Вострова Л. Е.

Врач-дерматовенеролог 4 специалиста

Богомолова Ю. Г. · Домрачева Н. Ю. · Смирнова О. С. ·

Семенова Ю. А.

Врач-уролог 2 специалиста

Гживац С. Г. · Вилков В. И.

Врач-хирург 1 специалист

Григорьев А. С.

Врач-гастроэнтеролог 1 специалист

Малькова Л. Г.

Врач-травматолог-ортопед 1 специалист

Лавров А. О.
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ПРЕИМУЩЕСТВА

Что вы получаете
Главные ценности программы — и всё, что нужно для записи, на одном листе.

Консилиум из 9 специалистов —
«Команда защиты»

Получить профессиональную, бережную оценку

развития ребенка по всем ключевым направлениям.

Мужское здоровье и мочевыделительная
система

Убедиться, что репродуктивная система мальчика

формируется правильно, а почки работают без сбоев

Пищеварение и работа печени

Проверить, как растут и работают внутренние органы,

нет ли врожденных особенностей или функциональных

сбоев

Для кого эта программа

Перед поступлением в школу или при переходе в

средние классы — как максимально полная, глубокая

версия стандартного медосмотра, которая проверит

не только формальные справки, но и реальную

готовность

24 610 ₽
9 консультаций 21 анализ 5 исследований

Страница программы онлайн

— состав, врачи и запись

Колл-центр — запись и консультация

+7 (8362) 38-40-54

Медицинский центр «СитиМед»

г. Йошкар-Ола, ул. Лобачевского, 1
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