
Медицинский центр

г. Йошкар-Ола

Чекап-программа · Мужское здоровье

Мужское здоровье.
Стандарт
Программа «Мужское здоровье. Стандарт» — это расширенная и максимально

полная версия базового чекапа. Мы добавили к ключевым мужским

показателям «золотой стандарт» профилактики онкологии желудочно-кишечного

тракта: гастроскопию и…

2 консультации врачей

17 лабораторных анализов

6 инструментальных исследований

Вся программа — 1–2 визита

СТОИМОСТЬ  ПРОГРАММЫ

26 490 ₽
Колл-центр — запись и консультация

+7 (8362) 38-40-54



ОБЗОР

Программа в цифрах
Что входит в чекап и как он устроен — коротко, до записи и деталей.

2
консультации врачей

17
лабораторных
анализов

6
инструментальных
исследований

Как проходит чекап — 1–2 визита

Сервис и комфорт

Качественное лабораторное и инструментальное
обследование

«Это не трата времени, а инвестиция в ваше долголетие, энергию и

спокойствие. Настоящая забота о себе начинается с полной информации о

своем здоровье!»

Также в программу входит: анестезиологическое пособие I категории · взятие крови из периферической вены.

1

Знакомство и план

Персональный
менеджер согласует

удобные даты и
подготовит маршрут

обследования.

2

Диагностика

Анализы и
исследования —

компактно, без
очередей, в одном

центре.

3

Консультации

Профильные
специалисты

осматривают и
разбирают результаты

диагностики.

4

Итоги и план
здоровья

Итоговое заключение и

персональные
рекомендации по

каждому направлению.
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СОСТАВ  ПРОГРАММЫ

Полный состав

программы Консультации Лаборатория УЗИ, КТ, МРТ Функциональная диагностика

Консультации врачей 2 позиции

Терапевт

Уролог

Исследования и манипуляции 6 позиций

Эзофагогастродуоденоскопия

Колоноскопия

Определение кислотности желудка (при проведении ФГДС)

Тест на Helicobacter pylori ( при проведении ФГДС)

Ультразвуковое исследование органов брюшной полости и
почек

Ультразвуковое исследование предстательной железы и
мочевого пузыря (трансабдоминально)

Лабораторные анализы 17 позиций

Общий анализ крови (CBC/Diff - 5 фракций лейкоцитов) +
СОЭ

Общий анализ мочи

Гликозилированный гемоглобин (HBA1c)

Лабораторные анализы — продолжение

Липидный статус

АЛТ (аланинаминотрансфераза)

АСТ (аспартатаминотрансфераза)

Креатинин

Мочевина

Мочевая кислота

ТТГ чувствительный (тиреотропный гормон)

Инфекции для госпитализации - скрининг (комплексное
исследование): ВИЧ-Комбо (Ат к ВИЧ1, 2 + АГ), Ат

Простатический специфический антиген общий (ПСА
общий)

Простатический специфический антиген свободный (ПСА
свободный)

Тестостерон свободный

Тестостерон

Коагулограмма: Протромбин (по Квику) + МНО, АЧТВ,
Тромбиновое время, Фибриноген

Глюкоза
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СПЕЦИАЛИСТЫ

Команда программы
Ваши результаты смотрит целая команда профильных специалистов центра.

Врач ультразвуковой
диагностики

7 специалистов

Кузнецов С. В. · Минина Т. П. · Белослудцева Е. В. ·

Новоселов А. П. · Снопченко С. О. · Соколов О. М. ·

Крицкая А. В.

Врач-терапевт 6 специалистов

Демина А. О. · Домрачева Е. В. · Бонцевич Р. А. ·

Бородина И. А. · Макаренко Е. И. · Пайдыганова О. И.

Врач-анестезиолог-реаниматолог 1 специалист

Белослудцев М. Н.

Врач-эндоскопист 1 специалист

Дремлюга А. А.

Врач-уролог 2 специалиста

Федоров М. М. · Шакиров Р. Р.
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ПРЕИМУЩЕСТВА

Что вы получаете
Главные ценности программы — и всё, что нужно для записи, на одном листе.

Мужское здоровье и сила

Проверить предстательную железу, уровень главного

мужского гормона и исключить онкориски

мочеполовой сферы

Эндоскопия — «золотой стандарт»
профилактики рака ЖКТ

Найти и сразу оценить состояние слизистой желудка и

кишечника, не дожидаясь появления симптомов

Обмен веществ и скрытый диабет

Понять, как организм усваивает глюкозу, и нет ли

преддиабета, который разрушает сосуды и снижает

мужскую силу

Для кого эта программа

Мужчинам 40+, для которых эндоскопия (гастроскопия

и колоноскопия) становится обязательной ежегодной

или раз в 3-5 лет процедурой по международным

протоколам.; Тем, кто чувствует хроническую

усталость

26 490 ₽
2 консультации 17 анализов 6 исследований

Страница программы онлайн

— состав, врачи и запись

Колл-центр — запись и консультация

+7 (8362) 38-40-54

Медицинский центр «СитиМед»

г. Йошкар-Ола, ул. Лобачевского, 1
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