
Медицинский центр

г. Йошкар-Ола

Чекап-программа · Женское здоровье

Хочу стать мамой
Программа «Хочу стать мамой» — это осознанная, глубокая и всесторонняя

подготовка к самому важному проекту в жизни женщины.

1 консультация врача

32 лабораторных анализа

4 инструментальных исследования

1 процедура функциональной
диагностики

Вся программа — 1–2 визита

СТОИМОСТЬ  ПРОГРАММЫ

30 492 ₽
Колл-центр — запись и консультация

+7 (8362) 38-40-54



ОБЗОР

Программа в цифрах
Что входит в чекап и как он устроен — коротко, до записи и деталей.

1
консультация врача

32
лабораторных
анализа

4
инструментальных
исследования

1
процедура
функциональной
диагностики

Как проходит чекап — 1–2 визита

«Инвестиция в эту программу сегодня — это здоровье вашего будущего

малыша, лёгкая беременность и ваше спокойствие завтра. Готовьтесь к

материнству осознанно!»

Также в программу входит: взятие крови из периферической вены.

1

Знакомство и план

Персональный

менеджер согласует
удобные даты и

подготовит маршрут
обследования.

2

Диагностика

Анализы и

исследования —

компактно, без

очередей, в одном
центре.

3

Консультации

Профильные

специалисты
осматривают и

разбирают результаты
диагностики.

4

Итоги и план
здоровья

Итоговое заключение и
персональные

рекомендации по
каждому направлению.
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СОСТАВ  ПРОГРАММЫ

Полный состав

программы Консультации Лаборатория УЗИ, КТ, МРТ Функциональная диагностика

Консультации врачей 1 позиция

Гинеколог

Исследования и манипуляции 5 позиций

Ультразвуковое исследование матки и придатков
трансвагинальное

Эхокардиография

Кольпоскопия

Ультразвуковое исследование молочных желез

Расшифровка, описание и интерпретация
электрокардиографических данных

Лабораторные анализы 32 позиции

Общий анализ крови (CBC/Diff - 5 фракций лейкоцитов) +

СОЭ

Общий анализ мочи

Общий белок

Глюкоза

АЛТ (аланинаминотрансфераза)

АСТ (аспартатаминотрансфераза)

Липидный статус

Волчаночный антикоагулянт

Гомоцистеин

Коагулограмма

ТТГ чувствительный (тиреотропный гормон)

Антитела к тиреопероксидазе (анти-ТПО)

Т4 свободный

Т3 общий

Лабораторные анализы — продолжение

Дегидроэпиандростерон-сульфат (ДГЭА-С)

Общеклиническое исследование отделяемого
мочеполовых органов (клеточный состав, микрофлора)

Цитологическое исследование соскобов шейки матки,
цервик. канала, влагалища с окраской по Папаниколау

Фемофлор (скрин) (V)

Скрининг HPV, расширенный (15 типов, результат
индивидуально/на группу, + КВМ) HPV 6,11/ HPV 16, 31, 33,

35, 52, 58/ HPV 18, 39, 45, 59/ HPV 51/ HPV 5

Инфекции для госпитализации - скрининг (комплексное
исследование): ВИЧ-Комбо (Ат к ВИЧ1, 2 + АГ), Ат

TORCH-инфекции (комплексное исследование): Toxoplasma

gondii IgG (Ат к Токсоплазме IgG),Toxoplasma g

Тестостерон

17-ОН-прогестерон

Фолликулостимулирующий гормон (ФСГ)

Лютеинизирующий гормон (ЛГ)

Эстрадиол (Е2)

Группа крови + резус фактор (RhD)

25-ОН Витамин D ОНБ (25-гидроксикальциферол)

Фолиевая кислота (фолаты)

Ферритин

Пролактин

Антимюллеров гормон (AMH/MIS)
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СПЕЦИАЛИСТЫ

Команда программы
Ваши результаты смотрит целая команда профильных специалистов центра.

Врач акушер-гинеколог 5 специалистов

Волкова М. Н. · Павлова И. В. · Горохова Е. В. · Ионенко

Е. М. · Габдулкавиева А. А.
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ПРЕИМУЩЕСТВА

Что вы получаете
Главные ценности программы — и всё, что нужно для записи, на одном листе.

Репродуктивное здоровье и овариальный
резерв

Оценить запас яйцеклеток, работу яичников и

исключить гормональные причины бесплодия

Щитовидная железа — «дирижёр»
беременности

Исключить скрытые проблемы, которые могут

привести к выкидышу или задержке развития плода

Инфекционная безопасность и здоровье
шейки матки

Исключить инфекции, опасные для плода, и убедиться

в здоровье шейки матки до наступления

беременности

Для кого эта программа

Всем женщинам, планирующим беременность в

ближайшие 3–12 месяцев — это «золотой стандарт»

ответственной предгравидарной подготовки.;

Женщинам после 30–35 лет — для точной оценки

овариального резерва (

30 492 ₽
1 консультация 32 анализа 4 исследования 1 процедура

Страница программы онлайн

— состав, врачи и запись

Колл-центр — запись и консультация

+7 (8362) 38-40-54

Медицинский центр «СитиМед»

г. Йошкар-Ола, ул. Лобачевского, 1
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